
 

ROAL webinar: Empowerment og samskabelse 
– hvad betyder begreberne? 
 

 
 
 
 

1. Gruppedrøftelse 
Diskutér følgende spørgsmål fra Maja Lundemark 

Andersen  
 
• Hvordan kan jeg styrke min egen praksis ved at tænke empowerment -

orienteret? 
• Hvilke udfordringer vil jeg møde? 
• Hvordan kan jeg overkomme disse? 
 
 
 
 
2. Gruppedrøftelse 
Diskutér følgende spørgsmål fra Maja Müller 
 
• Hvordan og hvornår kan jeg tænke samskabelse med borgere ind i min 

egen praksis? 
• Hvilke fordele og udfordringer vil jeg møde? 
 


