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Baggrund
Når det ubevidste bliver bevidst – læringsspind som 
omdrejningspunkt for ordblinde elevers mestring”

• Elever med fonologiske vanskeligheder (ordblinde) + præget af et mangelsyn på sig selv

• Tillært hjælpeløshed: ”en angrebsmåde, der indeholder lav selvfølelse og selvtillid, dårlige 

præstationer, reducerede forventninger, nedsat motivation, begrænset vedholdenhed samt 

passivitet” (Lena Swelander, 2012)

• Hvordan kan vi styrke elevernes mestringsforventninger og motivation? 

• Hvordan kan vi synliggøre de læringskompetencer og strategier eleverne tilegner sig?



• At egen udvikling af læringskompetencer bliver synlig for eleven

• Fra programlogisk tilgang til bevidst anvendelse af LST-strategier –

hvordan, hvornår og hvorfor LST?

• At bevidstgørelse om egne læringskompetencer fører til 

mestringsforventninger og øget motivation for læring

• At eleven oplever sig som aktør i eget skoleliv

• Læringsorienteret diskurs fremfor en præstationsorienteret
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Anvendelse af læringsspind i skolen

Skole

Elev/ 
forældre

KCL

4
2

3

1

1. KCL-skole: Spind udfyldt på KCL. Overlevering af 
elevens udvikling og formidling af status. Opstille 
fokuspunkter i læringsmiljøet

2. Skole-elev/forældre: Spind udfyldt med 
læsevejleder/lærer, f.eks. i forbindelse med 
udarbejdelse af den individuelle handleplan for 
ordblinde elever. Elevens stemme…

3. KCL-elev: Spind udfyldt på KCL. Læringssamtaler 
på KCL

4. KCL, skole, elev/forældre: Spind udfyldt med 
læsevejleder/lærer.



• LST-læringsspind til mellemtrin og udskoling
• Læringsspind til mellemtrin og udskoling
• Vejledning til arbejdet med læringsspind

• Læringstermometer til indskolingen

https://kcl.aarhus.dk/viden/laeringsspind/

På KCL’s hjemmeside finder du:

https://kcl.aarhus.dk/viden/laeringsspind/


Hvis du vil vide mere…

Artikel: ”Når det ubevidste bliver bevidst –

læringsspind som omdrejningspunkt for 

ordblinde elevers mestring” – Læsepædagogen 

nr. 5, september 2021

https://kcl.aarhus.dk/media/68596/artikel-msn-

og-ks-som-pdf.pdf

Podcast om læringsspind fra konferencen Smag på ord 2021 her.

https://kcl.aarhus.dk/media/68596/artikel-msn-og-ks-som-pdf.pdf
https://kcl.aarhus.dk/media/68596/artikel-msn-og-ks-som-pdf.pdf
https://youtu.be/PDbjPwkZvyA


Hvilke muligheder ser du i anvendelsen af 
læringsspindet og LST - læringsspindet?

Hvilke perspektiver giver læringspindene i forhold til 
din virkelighed?
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